
Heike Bremser I Seestraße 28 I 23684 Scharbeutz/Klingberg 
0172-7292229 I heikebremser@gmx.de
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 I Träumen I  Freude Walken

 Spaß I Starke Mitte I Bewegung I Gemeinschaft

für Mädchen von 10 - 12 Jahren
Mach mit uns Yoga & Sling in Karuh’s SternenlichtZentrum!
Schwinge, kräftige Deine Mitte, 
lerne verschiedene Asanas kennen &
träume Dich mit uns in eine Phantasiewelt!



Schnupperstunden: 
Dienstag, 16.01.2024
Dienstag, 23.01.2024
Dienstag, 30.01.2024

jeweils von 15.30 Uhr - 16.30 Uhr

Kursbeginn:
Dienstag, 06.02.2023
15.30 Uhr - 16.30 Uhr

Kursdauer:
bis zu den Osterferien

Solltet ihr Fragen haben, ruft mich gerne an, 
schreibt mir eine Nachricht per Whatsapp oder auch gerne per Mail!

SCHNUPPER-
INVESTITION

10,00€ pro Kind


