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" % Die Wonne der Weiblichkeit

Wieder entdecken und leben

Der weibliche Weg ist — wenn er frei und selbstbestimmt gelebt wird - eine

wahre Wonne: unbeschwert, freudig, liebevoll, kraftvoll, schépferisch und

zielgerichtet - im Innen und Auflen.

Weys .
In diesem zweitdgigen Seminar wirst Du genau diese geée@%
0?/%

Wonne fir Dich erfahren, freilegen, potenzieren und in

Pectney ity
Deinen eigenen Weg integrieren und leben! Du wirst %e /

”

Deine urweiblichen Energiequalititen wieder erwecken

und kommst in Deine volle Power.

Tauche ein und finde Dich

Erfahre die heilsame Kraft von Ritualen, Meditationen*
Reflexionsarbeit zu verschiedenen Themen Deiner
Weiblichkeit. Du lernst verschiedenen Techniken, mit denen
Du auf dem Weg Deiner Entwicklung bleibst. Um zuriick zu
Deiner inneren Energiequelle zu finden, braucht es Dein
Wohlwollen und Deine Aufmerksamkeit Dir selbst gegeniiber.
So fdllst Du seltener in alte Muster zurilick und behéltst Dein
Ziel im Blick und entfaltest alle Aspekte Deiner Weiblich*eit
fir Dich, Deine Familie, Deine Partnerschaft und Deinen
Beruf. Im Anschluss erhiltst Du ein Workbook, das Dir hilft,
das Erfahrene zu integrieren und Dein freigewordenes

Potenzial zu stiarken.
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Bei Fragen melde Dich gerne bei mir!
Anmeldung unter: sternenlichtzentrum@gmail.com

herzlich Willkommen!

SternenlichtZentrum
Praxis fir Naturheilkunde & integrales Coaching
Karuh Kremerskothen
Seestr. 28 - 23684 Scharbeutz-Klingberg
www.karuh-sternenlichtzentrum.de



